Fachtag
"HEIM oder DAHEIM"

Betreutes Wohnen in Familien
als integraler Bestandteil
der psychiatrischen Versorgung

in Thiiringen

Dokumentation des Fachtags am 6.11.2013 in Jena,
veranstaltet von Aktion Wandlungswelten Jena e.V.

Die psychiatrische Versorgungslandschaft ist im Wandel begriffen,
weg vom “Versorgungsmodell” hin zu "maBgeschneiderter”,
personenzentrierter Hilfeplanung.

Kostentrager und Leistungserbringer stehen vor der Aufgabe, den
Inklusionsgedanken zu verwirklichen, sehen sich aber gleichzeitig
einem enormen Kostendruck ausgesetzt. Die Notwendigkeit
niedrigschwelliger,  alternativer Betreuungsformen, jenseits
etablierter stationarer Angebote und ambulanter Betreuung in der
eigenen Wohnung, ist dabei unbestritten.

“Betreutes Wohnen in Familien”, d.h. die Betreuung erwachsener
Menschen mit seelischer oder geistiger Behinderung in
Gastfamilien - im Rahmen der Eingliederungshilfe nach SGB XII -
wird vom Trdager Aktion Wandlungswelten seit nunmehr 10
Jahren angeboten und ist in vielen Thiiringer Regionen etabliert.

Die Tagung sollte Gelegenheit bieten, dieses besondere
Betreuungsmodell innerhalb der skizzierten Spannungsfelder zu
verorten und eine selbstbewusste Standortbestimmung in der
Thiiringer gemeindepsychiatrischen Landschaft zu ermdéglichen.



Inhalt

4-6

7-10

11-14

15-19

In eigener Sache

Statistische Einblicke nach 10 Jahren BWF des
Vereins Aktion Wandlungswelten Jena e.V.

Betreutes Wohnen in Familien - zur Renaissance einer
bewahrten Wohnform flir Menschen mit Behinderung
(Zusammenfassung des Vortrags von Reinhold Eisenhut)

Betreutes Wohnen in Familien als Erganzung
zu stationdren und ambulanten Wohnformen
(Vortragsfolien von Prof. Dr. Bruno Hildenbrand)

Betreutes Wohnen in Familien:
Familiendynamik - Inklusion - Sozialraumorientierung
(Vortragsfolien von Prof. Dr. Ulrich Lakemann)




In eigener Sache

Aktuell werden im Rahmen des

Betreuten Wohnens in  Familien der
Aktion Wandlungswelten Jena eV. 46
Gastbewohnerlnnen in 36 Gastfamilien
betreut. Drei ehemalige Gastbewohner
befinden sich auf dem Weg in die
Selbstandigkeit und werden durch die
Mitarbeiterlnnen des BWF - Teams in der
eigenen Wohnung ambulant betreut.
Unsere  Gastfamilien  bilden  die
Grundlage fiir unsere Tatigkeit. Ohne die
Vielzahl an verheirateten und unver-
heirateten Paaren, mit oder ohne Kinder,
Lebensgemeinschaften  und  Einzel-
personen,  welche sich  fir die
Zusammenarbeit mit uns entschieden

haben, hdtte es diese Veranstaltung

nicht gegeben. lhnen gebilihrt unser
Dank fiir die erbrachten Leistungen bei
der Integration der Gastbewohnerinnen
in ihren Familienalltag und flr das uns
entgegengebrachte Vertrauen.

Einen Schritt in der gesellschaftlichen
und  politischen  Forderung  dieses
Engagements stellte die Novellierung des
Einkommenssteuergesetzes von 2009
dar, wodurch Einnahmen, die Gast-
familien im Rahmen der Betreuung von
Menschen mit Behinderung erzielen, von
der Einkommensteuer befreit wurden.

Die Anerkennung des Freistaates
Thiiringen demonstrierte Frau Ministerin
Taubert mit der Verleihung der

JJhiiringer Rose" im Jahr 2010. Die

kontinuierliche Offentlichkeitsarbeit und
Suche nach neuen Gastfamilien stellt
einen ganz wesentlichen Bestandteil

unserer Tatigkeit im Rahmen des
Betreuten Wohnens in Familien dar. Wir
konnen heute stolz auf zehn erfolgreiche
Jahre BWF in Thiringen zurlickblicken
und dennoch nicht ohne Sorgen in die
Zukunft sehen.

Die Entwicklungen der letzten Jahre
zeigen, dass es fir uns zunehmend
schwieriger geworden ist, Familien fir
die Mitarbeit im Betreuten Wohnen in
Familien zu gewinnen. Wie wir alle uns
individuell voneinander unterscheiden,
hat auch

jede Familie ihre eigene

Geschichte,

eigene Wertvorstellungen,

eigene  Alltagsmodelle  usw.  Wir

bendtigen diese Vielfalt und eine

ausreichende Anzahl an unbesetzten
Gastfamilien, um  dem  Einzelfall
entsprechende ,passende” Vermittlungen
leisten zu kénnen.

Wenn Sie diese Veranstaltung mit,
hoffentlich positiven Eindrlicken ver-
lassen haben, so ist es uns ein Anliegen,
dass Sie als Multiplikatoren einen
Beitrag zur weiteren Etablierung des

Betreuten Wohnens in Familien leisten.




Statistische Einblicke nach 10 Jahren BWF des Vereins Aktion Wandlungswelten Jena e.V.

raumliche Verteilung unserer Gastfamilien in Thiiringen
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Seit 2003 wurden 144 Gastbewohnerinnen im Rahmen des Betreuten Wohnen in Familien der Aktion Wandlungswelten Jena eV. in
einer Gastfamilie betreut. Die aktuelle Anzahlder betreuten Gastbewohnerlnnnen betragt 49, die der ausgeschiedenen 95.

Die erste Grafik vermittelt von 2003 an in Jahre unterteilt einen Uberblick zur Entwicklung der Betreuungsverhaltnisse,
Neuvermittlungen sowie Beendigungen der Hilfe. Sehr deutlich wird das stetige Wachstum bis 2009. Seit dem bleibt die Anzahl der
Betreuungsverhaltnisse weitgehend auf gleichem Niveau. Ein maglicher Grund hierfiir: die schwierige Suche nach geeigneten
Gastfamilien.
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